Antypodrecznik. Jak zbudowac niewidzialne miejsce? — K E Aptyp;qrclgcznik‘. :Iak fbudowaé
niewidzialne miejsce:

kuratorka: Marta Lisok

Dominik Ritszel Random XYZ, video, 2023 E Natalia Kopytko Na-
czynia, obiekty, 2023 Jolantu Jastrzab, Dominik Ritszel Mapa, insta-
lacja, 2022 Barbara Kubska Szpital za zielonym murem, fotogra-
fie, 2023 nagrania dzwiekowe: Bogustawa, pracowniczka szpitala, 13’17”

| Stawek, asystent zdrowienia, 10'47” | krajobraz dzwiekowy, 10'23"
@Jagodq Dobecka Komfort to, ksiqzka, 2023 @ Pawet Szeibel

Przedzimie, instalacja, 2023 m Pawet Btecki Latarnia, czyli swietl-
na fontanna, instalacje, 2023 m Jola Jastrzqgb Sciana, video, 2023

Magda Franczak Echo archiwum, tkanina, 2023 Karolina

Grzywnowicz Walking through underwater meadows, instalacja, 2023
2 PIETRO

IEI Teraz widze, ze to jest ztudzenie K« K« IE Teraz widze,
Ze to jest ztudzenie

mJas'minu Woéjcik oraz dziewczyny z Grupy Pedagogéw Ulicy UNO w Byto- kuratorka:

miu, scenografia wystawy @Jounna Zdzienicka-Obatek, Pawet Sze- Dominika Malska
ibel (Pracownia Sezonowa) oraz mtodziez z IV Liceum Ogélnoksztatcqgcego
im. Bolestawa Chrobrego w Bytomiu | O zakresie uwagi i zajmowaniu
stanowiska, art wagon, mapa mysli, 2023 | Projekt Baza 2022, wideo
10’10, 2022 Przemystaw Jezmirski oraz dziewczyny z Technikum nr 4 im.
Marii Sktodowskiej-Curie w Bytomiu Senne podroéze, instalacja wielo-

obiektowa (projekcja, obiekt wiszqcy, kamienica, wideo, rzezba), 2023

Uwolnij Iwa, gra w przestrzeni wystawy, 2023 | 3c IS'piqcy lew, obiekt

mobilny, 2023 tukasz Szleszynski oraz dziewczyny z Mtodziezowego

Osrodka Wychowawczego w Radzionkowie dziewczyny.gesty, wideo 4'42",
2022 Dorota Hadrian oraz dziewczyny z IV Liceum Ogdlnoksztatcqce im. biuro,
Bolestawa Chrobrego w Bytomiu | Méj gtos ma znaczenie, seria fotogra- ﬁ czytel

| : i )

Sta-

womir Brzoska Kgt energetyczny, instalacja nawigzujgca do warsztatéow

fii, nagrania audio, 2023 | Kolumna zwyciestwa, rzezba, 2023 1 PIETRO

z udziatem mtodych oséb z Zespotu Szkét Specjalnych nr 3 w Bytomiu, 2023
Dominika Malska oraz uczestnicy i uczestniczki warsztatow | Wnetrze.

Stany pierwotne, instalacja, 2023



IEI Teraz widze, ze to jest ztudzenie

udziat biorg: Stawomir Brzoska, Dorota Hadrian, Przemystaw
Jezmirski, Dominika Malska, Pawet Szeibel, tukasz Szleszynski,
Jasmina Wéjcik, Joanna Zdzienicka-Obatek oraz uczestniczki

i uczestnicy Projektu Baza

kuratorka: Dominika Malska | koordynacja: Agata Gomolinska-Senczenko

Jasmina Wéjcik oraz dziewczyny z Grupy Pedagogéw Ulicy UNO w By-
tomiu, scenografia wystawy

Scenografia swobodnie nawigzuje do spotkania warsztatowego Uczest-
niczek projektu z artystkg Jasming Wéjcik w 2021 roku. Ideg przewod-
niq tego wydarzenia byto wspdlne wyjscie i eksploracja terenéw zespotu
przyrodniczo-krajobrazowego Zabie Doty w Bytomiu. Czas spedzony na
tonie natury przyjqt charakter spontanicznej wymiany mysli i poznawa-
nia sie. Uwage grupy szczegolnie przykuty tamtejsze hatdy, ktére staty
sie inspiracjq do tymczasowych akcji w terenie.

W efekcie udato si¢ zorganizowac¢ barwny piknik w magicznym miej-
scu, ktéremu towarzyszyto tworcze dziatanie. Performatywne wydarzenie
mogli obserwowa¢ podrézni mijajgcy hatdy pociggiem. By¢é moze w jakis
sposoéb byto to dla nich inspirujgce, byé moze wcigz zastanawiajq sig, co
takiego dziato si¢ tego dnia na bytomskich wydmach...

Joanna Zdzienicka-Obatek, Pawet Szeibel (Pracownia Sezonowa) oraz
mtodziez z IV Liceum Ogoélnoksztatcgcego im. Bolestawa Chrobrego

w Bytomiu (Ines Cisek, Kinga Harwig, Igor Ircha, Iga Kuczaj, Franciszek
Majewski, Barbara Niedziela, Bartosz Piasecki, Aleksandra Saft, Alicja
Sagan, Maja Siwek, Emilia Stelmasik, Martyna Szymata)

O zakresie uwagi i zajmowaniu stanowiska, art wagon, mapa
mysli, 2023

wspotpraca: Pawet Staszewski

Projekt Baza 2022, wideo 10°10"”, 2022

kamera, montaz, udzwiekowienie: Julia Patkowska | transkrypcja: Pa-
trycja Klimek

Zainspirowani dziataniami INSTITUT fir RAUMEXPERIMENTE zapropono-
walismy grupie licealistéw spacer po parku Kahla w Bytomiu. Wspélnie
wypracowalismy rozlegtq mape mysli dotyczacq doswiadczania tego

miejsca, konstruujgc tym samym autorskie komunikaty uczestnikow i uczest-
niczek. Odnoszqc sie do ptyngcych z tych wydarzen refleksji, tym razem
my rozpisujemy wizualng mape. Formute podsumowania naszych doswiad-
czen zwiqzanych z Projektem Baza postanowiliSmy poszerzyé o mobilng
platforme umozliwiajgcq prace w terenie. Chcemy zaprosi¢ kazdqg osobe
do manualnych dziatan, takich jak: praca z tekstem, rysunek, zbieractwo,
dynamiczny poglgd mikrostruktur oraz inne, jeszcze nieprzewidziane przez
nas formy praktyk terenowych. Jest to kolejna praca, w ktorej poszukujemy
nowych rozwiqzan twérczych oraz przyglgqdamy sie miedzygatunkowym
relacjom. Prezentowany art wagon to eksperyment z zakresu uwaznosci
i artystycznej percepcji w trakcie pieszej wedréowki, ktérg uznajemy za pet-
nowartosciowg metode artystycznaq.

Joanna Zdzienicka-Obatek, Pawet Szeibel

Przemystaw Jezmirski oraz dziewczyny z Technikum nr 4 im. Marii Sktodow-
skiej-Curie w Bytomiu (Agnieszka Gdula, Zuzanna Korkus, Martyna de Lam-
bert, Rowena Moniot, Marcelina Ormaniec, Laura Serafin, Hanna Szwec)

Senne podroze, instalacja wieloobiektowa (projekcja, obiekt wi-
szqcy, kamienica, wideo, rzezba), 2023

Uwolnij Iwa, gra w przestrzeni wystawy, 2023
Podnies miniature lwa i przeczytaj instrukcje gry!

@ Spiqgcy lew, obiekt mobilny, 2023

André Breton budzi sie pewnego poranka z przemozng checiq posiadania
Spigcego Lwa. Popielniczka Kopciuszka (dZzwieczna gra stéw francuskiego
wyrazenia le cendrier Cendrillon), o ktérej dotychczas myslat, nagle ode-
szta w niepamieé, zastgpiona wizjg majestatu Snigcego Kréla Zwierzqt.
Zwraca sie z prosbq do zaprzyjaznionego artysty Alberto Giacomettiego
o wyrzezbienie takiego niezwyktego pomnika. Ten odmawia, bo jest w tym
okresie zajety wtasnym problemem twérczym. Juz od dtuzszego czasu
zmaga sie z wyzwaniem wyrzezbienia lewitujgcej skaty do jednej ze swo-
ich kompozycji. Przyjaciele razem wybierajq sie na pchli targ, gdzie juz na
wejsciu zostajg niemal stratowani przez pedzgcego z nadmiernq predko-
$cig lwa - doktadnie takiego jakiego wyobrazit sobie Breton - tyle, ze na
duzych terenowych kotach. André nie dowierza, za to Giacometti kinie
jak szewc na nonszalancki styl jazdy Spigcego kierowcy. Do inwektyw



miotanych przez Alberto dotgcza lewitujgcy kamien winigc nieuwaznych
kierowcow za wszystkie wypadki drogowe i przypadki erozji.”

Instalacja stworzona zostata na podstawie koncepcji i watkow podjetych
podczas warsztatéw, ktére odbyty sie w ramach Projektu Baza w maju
2023 roku. Punktem wyjscia dla wszystkich dziatan byta historia migracji
pomnika Spigcego Lwa znajdujgcego sie na bytomskim rynku. Uczest-
niczki warsztatow zinterpretowaty historie bytomskiego lwa tworzqc
gre planszowq oraz gre miejskq, ktora zostata zrealizowana w ramach
happeningu pt. ,Lew 618. Senne podréze”.

Budujqc instalacje inspirowatem sie koncepcjami gier, ktore przedstawi-
ty uczestniczki warsztatow odnoszqc je do zjawiska przypadku obiektywne-
go kultywowanego przez surrealistéw, zwanego tez - przez Carla Gustava
Junga - synchronicznosciq. R6znica zasadnicza w moim mysleniu polegata
na tym, ze idea przypadku obiektywnego realizuje sie poniekgd sama w rze-
czywistosci obiektywnie wydarzajqce;j sie. Trzeba ten przypadek odszukac.
Ja doszukuje sie swojego przypadku w generowaniu rzeczywistosci. Wyko-
rzystujqc Al tworze wizualne frazy rzeczywistosci oferowane przez system
cyfrowy (odtwarzane i prezentowane na wystawie), zdajqgc sie na przypa-
dek interpretacyjny algorytmu, ktérego rezultatu nie jestem w stanie prze-
widzie¢, majgc do dyspozycji tylko kolejny ,prompt” do wpisania. Tu zawie-
rac sie moze 6w ,obiektywizm” zjawiska. Taka sytuacja nawiqgzuje do idei
gry jako takiej — sq pewne zasady, reguty, zatozenia (tak jak prompty w Al),
jednak rezultat zawsze pozostaje niespodziankg, a przypadek zawsze jest
najbardziej elektryzujgcym watkiem rozgrywki. Przemystaw Jezmirski
tukasz Szleszynski oraz dziewczyny z Mtodziezowego Osrodka Wycho-
wawczego w Radzionkowie (Nikola Adamska, Oliwia Cichon, Weroni-
ka Czepulonis, Maja Futyma, Karolina Gabrys, Natalia Gola, Wiktoria
Krasniewska, Ewelina Tomczyk)
dziewczyny.gesty, wideo 442", 2022
zdjecia: Darek Lepiarz | montaz: Julia Lewandowska | muzyka: MMM -
Ominous - Nion Official | transkrypcja: Pawet Wgtroba

tekst powstatl na podstawie artykutu o przypadku obiektywnym, bazujgcym na frag-
mentach ksigzki Agnieszki Taborskiej, Senny Zywot Leonory de la Cruz, wydawnictwo
stowo/obraz terytoria, Gdansk 2011, str. 107. Link do artykutu - https://pl.wikipedia.
org/wiki/Przypadek_obiektywny

Wspélnie z tancerzem tukaszem Szleszynskim uczestniczki projektu zasta-
nawiaty sie nad réznymi sposobami wyrazania emocji poprzez mowe
ciata. Wybrane i wyéwiczone gesty, mimika oraz pozy zostaty zaprezen-
towane i udokumentowane w terenie. Za pomocgq indywidualnych oraz
grupowych uktadéw uczestniczki stworzyty ruchome mikronarracje. Efek-
tem tego dziatania jest prezentowany na wystawie film wideo, w ktérym
dziewczyny opowiadajg o swoim doswiadczeniu codziennosci i perspek-
tywach na przysztosc.

Dorota Hadrian oraz dziewczyny z IV Liceum Ogélnoksztatcgcego im. Bo-
lestawa Chrobrego w Bytomiu (Paulina Bgk, Anna Borecka, Aleksandra
Czernik, Kinga Czornik, Hanna Czubak, Amelia Cygan, Gabrysia Deren,
Marta Fertykowska, Wiktoria Fricowska, Amelia Fonfara, Zuzanna Futat,
Magdalena Gembora, Patrycja Gembora, Patrycja Grajcar, Emilia Jeglorz,
Lena Kepska, Michalina Klipka, Michalina Kowal, Wiktoria Kubiak, Nata-
lia Morgata, Natalia Owczarek, Alicja Parzniewska, Alicja Piskozub, Emilia
Posz, Matgorzata Pyrek, Agnieszka Skupek, Zofia Szwenk, Maria Wilkus,
Natalia Semik, Maria Stawinska, Barbara Szafinska, Julia Wisniowska)
Moéj gtos ma znaczenie, seria fotografii, nagrania audio, 2023
dokumentacja fotograficzna: Julia Patkowska

podziekowania dla Ireneusza Herisza, dyrektora MDK nr 1 w Bytomiu
Kolumna zwyciestwa, rzezba, 2023

W trakcie spotkan z artystkq Dorotq Hadrian uczestniczki projektu zasta-
nawiaty sie, jak wprowadzi¢ aktualny, wazny przekaz w istniejqce juz dzieta
sztuki. Za pomocg rekwizytéw, kostiumow i elementéw scenografii wyko-
naty trawestacje powszechnie znanych przedstawien malarskich, doku-
mentujgc je w trakcie sesji zdjeciowej. Dzieki temu dziataniu dziewczyny
mogty zabra¢ gtos w waznych dla nich sprawach oraz wyrazi¢ swoje emo-
cje i doswiadczenia.

Towarzyszqca realizacjom rzezba nawiqzuje do klasycznej tradyc;ji
upamietniania zwyciestw. Przedstawia dziewczyne, ktéra odwaznie ma-
nifestuje swoj gtos i zaznacza swojg obecnos¢ w przestrzeni. Posta¢ ta
jest reprezentacjq pokolenia sSwiadomych, silnych, wyzwolonych z krzyw-
dzqcych norm spotecznych mtodych kobiet. Inspiruje do swobodnego
myslenia i zabierania gtosu, do sprawczosci i wptywania na otaczajgcq
rzeczywistos¢.



Stawomir Brzoska Kgt energetyczny, instalacja nawigzujqca do
warsztatow z udziatem mtodych oséb z Zespotu Szkét Specjalnych nr 3
w Bytomiu, 2023

Instalacja z uzyciem pomaranczowej wetny tgczy obwéd pétkola i dwéch
linii na Scianie tworzgcych kat prosty - potowe prostokagta. W efekcie
powstat - czesciowo na $cianie, czeSciowo w przestrzeni - rodzaj geo-
metrycznego wiru, skrecenia, ktére ujawnia jednqg z nieskonczonej liczby
mozliwosci relacji pomiedzy tymi dwiema skrajnymi formami.
Tworzenie instalacji jest rodzajem podrdzy, jakg przebywam z wetnqg po-
migdzy wyznaczonymi punktami. To wdech. Wydech dokona sie wraz z de-
montazem; zwinieciem struktury na powrét w zwartq forme motka - kuli.

Stawomir Brzoska

Realizacja nawigzuje do ingerencji przestrzennych wykonanych wspélnie
z dzie¢mi na korytarzu szkolnym w ramach Projektu Baza w 2021 roku.
Dziatanie miato na celu oswojenie architektonicznego chtodu przez jej
najwazniejszych uzytkownikéw, czyli uczennice i uczniéw. Instalacja
w szkole miata przypominaé mtodym osobom o potencjale, ktéry majg
w sobie, o kreatywnosci, zdolnosci do tworzenia, o wspélnym dziataniu,
o tym, co moze powsta¢, kiedy potqczy sie sity.

Dominika Malska oraz Lourdes Benito, Maria Bteka, Stefania Borkow-
ska, Paulina Burzyk, Ana Cleta, Magdalena Cybulska, Agata Cukier-
ska, Ewa Czgstka, Anna Debon, Asia Debska, J6zef Dronski, Zuzan-

na Dziwis, Ewandzelina Fafanéw, R6za Flesinska, Magdalena Futrzyk,
Elzbieta Ggsiorek, Agnieszka Gdula, Maria Gotda, Agata Gomolinska-
-Senczenko, Artur Gotuch, Anna Grodzicka, Dorota Hadrian, Katarzy-
na Kalina, Zuza Meyer, Jan Michalski, Lidija Mirkovié, Zofia Modrzejew-
ska, Iwona Pagacz, Misia Pitry, AS Radecki, Dominika Serwin, Grazyna
Skrzypek, Aleksandra Stoktos, Pawet Waqtroba, Marta Wites

Whnetrze. Stany pierwotne, instalacja, 2023

W ramach cyklu ,Praktyki ekspresyjne” przeprowadzitam spotkania warsz-
tatowe dla réznych grup, zgtebiajgc temat swobody ekspresji, spontanicz-
nosci, poddawania sie intuicyjnemu ruchowi i emocjom. Wykorzystalismy
medium malarskie, ktére stato sie jednoczesnie formq zapisu procesu twor-
czego. Jego rdzeniem byto potqczenie z tym, co pierwotne. Malowalismy

podqzajqgc za muzykq i za nieskrepowang choreografig naszych ciat.
Oddajqc sie swobodnej ekspresji doswiadczamy autentycznosci, rado-
Sci, spetnienia, wolnosci. Prezentowane na wystawie efekty to symboliczna
opowies¢ o wychodzeniu ze schematéw oraz przetamywaniu wewnetrznych
blokad i przekonan ograniczajgcych swobode dziatania.
Dominika Malska

wspotpraca: Agata Cukierska, Agata Gomolinska-Senczenko, Katarzyna Kalina,
Patrycja Klimek, Kobra, Jan Kukutka, Waldemar Latenga, Wojciech Major, Iwo-
na Sobczyk, Ania Sokotowska, Dariusz Trzeja, Pawet Watroba, Marcin Wysocki

Antypodrecznik. Jak zbudowac niewidzialne miejsce?

Projekt zostat zrealizowany przez CSW Kronika w Bytomiu we wspétpracy
z Klinicznym Szpitalem Psychiatrycznym SPZOZ w Rybniku i Akademiq
Sztuk Pieknych w Katowicach.

udziat biorq: Pawet Blecki, Jagoda Dobecka, Magdalena Franczak,
Karolina Grzywnowicz, Jolanta Jastrzgb, Natalia Kopytko, Barbara
Kubska, Dominik Ritszel, Pawet Szeibel | kuratorka: Marta Lisok |

wspotpraca kuratorska: Dominik Ritszel i Jolanta Jastrzgb

Projekt ,Antypodrecznik. Jak zbudowa¢ niewidzialne miejsce” wykorzystuje
sztuke jako narzedzie do pracy z lekami i traumami, taczgc zaproszonych
artystow i artystki, pacjentéw i personel Klinicznego Szpitala Psychiatrycz-
nego SPZOZ w Rybniku. Zaktada tymczasowe zawieszenie standardowych
regut i procedur postepowania na terenie placéwki. Czescig tego procesu
jest przekroczenie sposobu funkcjonowania instytucji totalnej, w ktorej
oddziela sie terapeutéw od pacjentéw, wytyczajgc granice pomiedzy tym,
co uznawane za normalne, i tym co podlega medykalizacji i rownoczesnie
wykluczeniu z przestrzeni spotecznej z zakorzenionymi w niej kategoriami
uzytecznosci i produktywnosci.

Jednym z istotnych elementéw wspétpracy podejmowanej w ramach
projektu jest kryterium a-hierarchicznosci zachecajgce do wymieniania
sie kompetencjami i uczenia od siebie nawzajem. Watek ten wpisuje sie
w tytutowe pojecie antypodrecznika, sygnalizujgce dziatania wymykajgce
sig opisowi, nakierowane na proces i budowanie tymczasowej wspdlnoty



zamiast tworzenia obiektéw w ramach tradycyjnie rozumianych dzia-
tan plastycznych wchodzgcych w sktad standardowych metod tera-
peutycznych.

Antypodrecznik jako neologizm wyrazajgcy niemoznos¢ sformuto-
wania jednej metody pracy z psychikg w kryzysie podkresla znaczenie
aktywnosci artystow i artystek podjetych in-situ, zakorzenionej w kon-
kretnej sytuacji i czasie bez ambicji catosciowego, systemowego ujecia.

Ttem dla realizowanych dziatan jest zabytkowa architektura instytucji.
Budynki poszczegélnych oddziatéw i otaczajqcy je park zostaty potrakto-
wane jako soczewki skupiajgce osady przesztosci, kondensujgce ucisza-
ne gtosy, zapomniane historie. W architekturze kompleksu szpitalnego,
jak w kazdym starzejgcym sie organizmie, w ktérym petno jest zatoréw,
napie¢, bolow reumatycznych i sladéw po dawnych kontuzjach, znalezé
mozna wiele opustoszatych pomieszczen, labiryntowych korytarzy, nie-
czynnych klatek schodowych, drzwi zamknietych na ktédki, pustych sza-
fek, nieuzywanych przedmiotéw, nieczytelnych napiséw wydrapanych
na murze otaczajgcym teren.

Wykorzystanie architektury szpitala jako narzedzia do pracy z pamieciq
pacjentéw i pacjentek, ujawnia ambiwalencje wpisang w tytutowe nie-
widzialne miejsce z jednej strony rozumiane jako instytucja zepchnieta
na marginesy spotecznej widzialnosci, z drugiej bezpieczna przestrzen
wewnetrzna, ktérej budowanie wpisane jest w proces powrotu do réw-
nowagi psychicznej.

Dominik Ritszel Random XYZ, video, 2023
prowadzqcy warsztaty: Eryk Pawtowski | realizacja filmu: Dominik Rit-
szel | sound design: Szymon Szewczyk | koordynacja: Sabina Szkatuta

Osiq projektu jest aktywnosé fizyczna w zamknietych przestrzeniach
instytucji totalnych, w ktérych w wyniku ztozonych procedur i zalecen
danej placéwki mobilnosé ciata zostaje ograniczona. Zajecia przepro-
wadzone na terenie szpitala miaty na celu zaangazowanie uczestnikow
w dziatania fizyczne opierajgce sie na wykorzystaniu pejzazu przyszpi-
talnego parku. Znajdujqce sie na jego terenie obiekty, takie jak nieczynne
fontanny, gatezie, pnie drzew, mury i Sciany zostaty potraktowane jako
przyrzqdy do éwiczen, stajqc sie narzedziami do pracy z ciatem.

Natalia Kopytko Naczynia, obiekty, 2023

Metoda pracy zaproponowana przez Natalie Kopytko opierata sie na uzy-
ciu gliny. Tworzone przez pacjentéw ksztatty byty inspirowane bezoarami,
czyli formami powstajgcymi w zotqdku przez nagromadzenie niestrawio-
nych substancji, takich jak na przyktad wtékna roslinne, wtosy czy leki prze-
obrazajqce sie w zbite struktury podobne do kamieni. Niegdys uwazane za
talizmany, miaty posiada¢ wlasciwosci magiczne i lecznicze.

Bezoary stworzone przez pacjentéw przybraty ksztatty weztéw i zro-
stéw wizualizujgcych napiecia ukryte w ciele. Obiekty zostaty ustawione
na przygotowanych przez artystke naczyniach w ksztatcie dtoni.

Jolanta Jastrzab, Dominik Ritszel Mapa, instalacja, 2022

Praca zrealizowana w ramach projektu badawczego pt. ,Z sobq i o sobie,
czyli spotkanie z pacjentem, w poszukiwaniu strategii diagnozy i weryfi-
kacji w dziataniu arteterapeutycznym przez sztuki wizualne” (autorstwa
Jolanty Jastrzgb, Katarzyny Krason)

Koncepcja obiektu: Dominik Ritszel i Jolanta Jastrzgb | Wykonanie
obiektu: Pawet Staszewski

Pacjenci stworzyli plan waznych dla nich miejsc znajdujgcych sie na terenie
szpitala, obejmujgcego budynki poszczegélnych oddziatéw i otaczajqgcy
je park. Stat sie on inspiracjg do zaprojektowania pomnika, nasgczonego
wspomnieniami zwigzanymi z pobytem na terenie instytucji, procesem
terapii i zdrowienia, opierajgcego sie na archiwum prywatnych kartogra-
fii opisujgcych doswiadczenia zwigzane z czasem spedzonym w szpitalu.

Barbara Kubska Szpital za zielonym murem, fotografie, 2023
nagrania dZzwiekowe: Bogustawa, pracowniczka szpitala, 13'17" | Sta-
wek, asystent zdrowienia, 10'47” | krajobraz dzwiekowy, 10'23”

Barbara Kubska, za bohaterkg nagrania, parafrazuje obiegowo uzywang nazwe
Szpital za czerwonym murem, bedqgcq jednoczesnie tytutem ksigzki napisanej
przez bytego pacjenta Klinicznego Szpitala Psychiatrycznego w Rybniku, J6zefa
Kolarczyka. Czerwona cegta, jako architektoniczny budulec szpitala, sktada-
jacego sie z kilkunastu budynkéw mieszczgcych oddziaty, stata sie znakiem
rozpoznawczym tej instytucji. Otaczajgcy jg mur jest umowny, miejsce to nie
jest szczelnie oddzielone od przestrzeni miasta. Na terenie szpitala znajduje
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sie park i budynki mieszkalne. Rzeczywistos¢ chorych i zdrowych przenika sie
na wielu ptaszczyznach. Artystka oddaje gtos osobom, ktérych relacja do tego
miejsca zmieniata sie w czasie, najpierw w kontekscie doswiadczenia terapii,
pozniej pracy zawodowej wykonywanej na terenie szpitala.

Jagoda Dobecka Komfort to, ksigzka, 2023
projektantka ksigzki: Marta Sieczkowska

Jagoda Dobecka rozmawiata z pacjentami na temat dan, ktére wywotujq
u nich rados¢ i poczucie bezpieczenstwa. Z zebranych w ten sposéb wspo-
mnien zaczety sie wylaniaé beztroskie i nostalgiczne momenty, w ktérych
jedzenie odgrywato istotnq role. Efektem tego spotkania jest ksigzka
kucharska, w ktorej przepisy sq wolne od jednostek wagowych, skupione
na emocjach i doswiadczeniach zmystowych.

Pawet Szeibel Przedzimie, instalacja, 2023
zdjecia i montaz: Dominik Ritszel | wspétpraca: Gabriela Kantor

Pawet Szeibel razem z pacjentami i pracowniczkami szpitala prowadzit dziata-
nia w przyszpitalnym ogrodzie. Bazowaty one na pracach zgodnych z kalenda-
rzem ogrodniczym, osadzajgc uczestnikow w cyklicznosci proceséw przyrody.

Jedng z nich byt jesienny zabieg pielegnacyjny polegajqcy na okrywaniu
czyli zabezpieczaniu roslin warstwg stomianej izolacji, chronigc je przed
chtodem i wiatrem. Pomaga to roslinie, ktéra jest w ten sposéb wspierana
przez otoczenie, przetrwaé w niesprzyjajacych warunkach.

Pawet Btecki Latarnia, czyli sSwietina fontanna, instalacje, 2023

Pawet Btecki zaprosit pacjentéw do tworzenia obiektow swietlnych inspiro-
wanych nieczynnymi fontannami znajdujgcymi sie na terenie przyszpitalnego
parku. Po wspdlnej rozmowie na temat znaczenia swiatta w naszym zyciu
kazda osoba przygotowata maty obiekt. Podczas spaceru jeden z pacjentow
odkryt, ze zdobienia najwiekszej fontanny wskazujq kierunki $wiata, dlatego
skonstruowana wspaélnie w drugim etapie warsztatow duza, swietlna forma
jest symbolicznq latarniq, wskazujgcq droge.

Osoby biorgce udziat w warsztatach: Mitosz, Adrian, tukasz, Bartosz,
Zosia, Krzysztof, Tomasz, Sebastian, Lucyna, Dawid, Pawet, Krzysztof, Ra-
fat, Dariusz, Dawid, Sebastian
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Jola Jastrzgb Sciana, video, 2023

koncepcja video: Dominik Ritszel i Jolanta Jastrzab | montaz: Domi-

nik Ritszel | transkrypcja: Marta Rosét

Jolanta Jastrzab zrealizowata projekt na Oddziale Psychiatrii Sgdowej
o Wzmocnionym Zabezpieczeniu. Jego dokumentacja pozostaje wizual-
nie niedostepna, ograniczona do fragmentéw wypowiedzi pacjentéw pod-
czas wspoélnego budowania sciany na bazie wczesniej stworzonych prac.
Uniemozliwienie odbiorcom sSledzenia catosci procesu, ktory wydarzyt sie
podczas spotkan artystki z pacjentami, ma na celu podkreslenie potrzeby
odejscia od traktowania dziatan wykorzystujgcych sztuke w kategoriach
wytworu czy efektu, pokazujgc jq jako narzedzie ksztattowania sSwiadomo-
$ci, pole wymiany doswiadczen.

Magda Franczak Echo archiwum, tkanina, 2023

Efektem dziatan inicjowanych przez Magde Franczak jest tkanina, ktéra powstata
na bazie fotografii przyniesionych przez pacjentéw. Obrazy przedstawiajgce
ludzi i przedmioty zostaty odbite na ptétnie za pomocq medium do transferu
w ramach dwudniowego procesu naklejania, suszenia, a potem zdzierania
kolejnych warstw papieru natozonego na tkanine. Monotonne czynnosci zdra-
pywania i Scierania odsytajgce do zmystu dotyku, uruchamiaty prace pamieci.

Karolina Grzywnowicz Walking through underwater meadows, in-
stalacja, 2023

Projekt Karoliny Grzywnowicz w Klinicznym Szpitalu Psychiatrycznym SPZOZ
w Rybniku opierat sie na dziataniach z zapachem jako najsilniejszym i naj-
szybszym wyzwalaczem pamieci. Razem z pacjentkami artystka mapowata
olfaktorycznq przestrzen szpitala. Proces przebiegat od wyciszenia innych
zmystéw, przez nazywanie poszczeg6lnych zapachéw otoczenia, budowa-
nie sieci zwigzanych z nimi skojarzen i wspomnien, po przektadanie ich na
jezyk ksztattow i kolorow.

Instalacja bedgca poktosiem tego spotkania odwotuje sie do zapachowe;j
historii szpitala. Cho¢ zapachy nie byty bezposrednio stosowane w terapii,
to jednak odgrywaty terapeutycznq role. Do péznych lat dziewieédziesig-
tych na terenie szpitala wytwarzane byty materace z trawy morskiej dla
pacjentow. Roslina pod wptywem ciepta ciata wydzielata olejki eteryczne,
ktore miaty kojgce, uspokajajgce dziatanie i utatwiaty zasypianie.
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